
It’s important to remember that the Syphilis sore and rash can be in areas

which are not covered by condoms so there is no complete protection.
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Сифилис, Важная информация
Гомосексуалист, бисексуал, человек с необычными сексуальными пристрастия-
ми, мужчина, вступающий в половую связь с другими мужчинами – это для Вас 

Сифилис является серьезным венерическим заболеванием, но он легко лечится, если диагноз 
поставлен на ранней стадии посредством простого анализа крови. В Ирландии и других стра-
нах сифилис является довольно распространным заболеванием среди мужчин, имеющих секс 
с другими мужчинами. Вы можете передать сифилис или заразиться им, если Вы ведете актив-
ную сексуальную жизнь, независимо от возраста, расы, социального класса или вероиспове-
дания, того, посещаете ли Вы пабы, клубы, сауны, места поиска приключений, используете ли 
Вы колонку личных объявлений в газетах или интернет для того, чтобы втречаться с другими 
мужчинами для секса. Этот информационный листок даст Вам информацию о предотвращении, 
симптомах, анализах и лечении сифилиса. 

Что такое сифилис?
A : Сифилис (бактерия) является венерическим заболеванием.

Q : Как передается сифилис?
A: Оральный секс без предохранения (сосание или римминг)
Анальный или вагинальный секс без предохранения 
Использование пальцев или рук 

Он также может передаваться через прямой сексуальный контакт при наличии болячек или 
раздражений, при этом обмен телесными жидкостями необязателен.
Это означает, что секс, который считается безопасным для ВИЧ, не всегда может защитить Вас 
от сифилиса. Использование презервативов, однако, может снизить риск. Сифилис не может 
передаваться через случайные контакты, посуду, одежду, сиденье на унитазе, в бассейнах и 
саунах.

Q: Каковы признаки и симптомы?
A:   50% инфицированных людей не имеют симптомов, хотя они могут являться носителями 
сифилиса.

1-я стадия (начальный сифилис) проявляется в появлении болячки (безболезненной), похожей на 
язву, (шанкры), которая может возникнуть в любой момент в период между 10 и 90 дней пос-
ле инфицирования. Обычно она проходит сама (исчезает) примерно в течение одного месяца. 
Болячка может появиться в области паха, на пенисе или на внутренней стороне заднего прохода 
(или вагины), а также внутри или вокруг рта. 

2-я стадия (вторичный сифилис): имеет много признаков и симптомов, таких как высокая тем-
пература, выпадение волос и мышечные боли, но обычно это появление сыпи в любом участке 
тела, чаще всего на руках и на подошвах стоп. Опять же, она обычно проходит сама..

3 стадия (латентный и третичный сифилис): после 2-й стадии сифилис становится латентным 
(скрытым). Многие годы симптомы могут не проявлятья, но если сифилис не лечить, он может 
очень серьезно сказаться на Вашем здоровье. Если у Вас сифилис более 2 лет, он уже не будет 
через Вас передаваться, но у Вас могут начаться проблемы с сердцем, легкими или мозгом, кото-
рые могут привести к смерти. Стоит отметить, что через два года, если Вы ведете активную сек-
суальную жизнь, Вы можете повторно заразиться сифилисом, и тогда он может передаваться.
Если Вы ВИЧ-положительны, Вы можете быть в большей степени подвержены риску заражения 
сифилисом, хотя он все равно легко лечится.



Но у меня нет никаких симптомов!
A:  Они необязательно должны у Вас быть. Вплоть до 50% людей, инфицированных сифилисом, 
не проявляют симптомов, но сифилис может через них передаваться во время секса.

Q: Как мне тогда узнать, есть ли у меня сифилис?  
A: Простой анализ крови. Сифилис легко диагностируется через анализ крови на антитела. В не-
которых случаях (в клинике STI/GUM) он может быть диагностирован посредством исследования 
жидкости из болячек под микроскопом.

Что произойдет, если мой анализ крови даст положительный результат на 
сифилис? 
A: Сифилис лечится специальными антибиотиками. Для того, чтобы убедиться в отсутствии ин-
фекции, может потребоваться несколько последующих визитов в клинику. 

Если я вылечусь, могу ли я снова заразиться?  
A: Да. Даже в случае успешного лечения Вы можете снова заразиться сифилисом во время секса 
с инфицированным человеком.

Что если мой анализ крови дал отрицательный результат? 
A: Прекрасно! Но, возможно, придется повторить тест через три месяца. Появление антител 
против сифилиса в организме может занять от 2 до 90 дней (оконный период).  Поэтому рекомен-
дуется проходить тестирование на сифилис два раза в год.

Достаточно ли пройти один тест? 
A: Нет. Если Вы сексуально активны, и у Вас разные партнеры по сексу, рекомендуется прохо-
дить тест по крайней мере один или два раза в год.

Что по поводу сифилиса и ВИЧ? 
A: Наличие сифилиса может сделать заражение ВИЧ более вероятным. Если у Вас ВИЧ, и Вы 
заразитесь сифилисом, он может принимать формы, отличные от симптомов у людей, не имею-
щих ВИЧ. Также важно знать, что Если у Вас ВИЧ, и Вы заразитесь сифилисом, ВИЧ может легче 
через Вас передаваться Вашему сексуальному партнеру. Важно следовать процедурам безопас-
ного секса независимо от того, положительны Вы на ВИЧ или нет.

Как я могу обеспечить, что не заражусь сифилисом? 
A: Если у Вас один регулярный партнер по сексу, и Вы оба согласитесь не иметь сексуальных 
котнактов с другими людьми, и у Вас обоих результаты теста на сифилис дали отрицательный 
результат.

Мне нравится заниматься сексом с разными людьми, что я могу сделать?
A:  Сифилис может легко передаться даже во время одного сексуального контакта. Однако, чем 
больше у Вас партнеров по сексу, тем больше вероятность заражения. Таким образом, можно 
уменьшить вероятность заражения сифилисом за счет: 
Использования презервативов для анального (и вагинального) секса 
Применения презервативов для орального секса (попробуйте ароматризированные)
Мытья секс-игрушек перед и после совместного использования 
Использования презерватива во время римминга, разрезая его и делая из него квадратный 
кусок. Использования латексных перчаток для ласк фингеринга и фистинга

Важно помнить, что болячки и сыпь при сифилисе могут находиться на участках тела, не защи-
щенных презервативом, поэтому полной защиты нет.

Обращайте внимание на необычные болячки или выделения изо рта, пениса и заднего прохода 
у Вас и у Вашего партнера.Если Вы не уверены, приостановите занятия сексом и как можно ско-
рее проверьтесь в клинике STI/GUM.
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Читайте литературу по сексуальному здоровью и информацию по безопасному сексу для муж-
чин, имеющих сексуальные контакты с мужчинами, обратитесь в Вашу местную группу по охране 
здоровья гомосексуалистов через интернет-сайт или телефонную линию.

Где я могу сдать анализы?
A:  В Службе охраны здоровья мужчин-гомосексуалистов (GMHS) в Дублине или в Клинике для 
мужчин-гомосексуалистов в Белфасте или в Вашей местной клинике STI/GUM, см. списки на 
странице ссылок:

Клиника GMHS (без предварительной записи)
19 Haddington Road, Dublin 4 
По вторникам и средам 17:30 - 19:30
Тел: 01-6699553 или SMS 087-941 0934

Клиника для мужчин-гомосексуалистов (по записи или без)
Royal Victoria Hospital, 
Falls Rd., Belfast  
По четвергам 17:00 – 19:00. Тел: 028 90-634050

Для получения дополнительной информации о сифилисе обращайтесь:
GMHS  01 873 952  
SGMHP 021 427 8470
Проект Rainbow 028 90 319 030 (048 из Республики Ирландия)
Проект Rainbow 028 71 283 030 (048 из Республики Ирландия)

Телефонная линия по  избавлению от ВИЧ и наркотиков
Республика Ирландия:	 1800 459 459
Северная Ирландия:     	 0800 137 437
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